
Guía de Profesiones para la Visa H-1B 
(Ocupaciones Especializadas) 

 

1. Requisitos Fundamentales del Puesto 

 

Para que un empleo califique bajo la categoría de Ocupación Especializada, 

debe cumplir con al menos uno de los siguientes criterios según el Servicio de 

Ciudadanía e Inmigración (USCIS):  

 

• Requiere un título de licenciatura (Bachelor’s degree) o superior (o su 

equivalente) como requisito mínimo de entrada. 

• El requisito del título es común en la industria para puestos similares. 

• La naturaleza de los deberes es tan compleja que solo alguien con un título 

puede realizarlos.  

 

2. Lista de Profesiones Comunes por Sector 

 

De acuerdo con las estadísticas de aprobación y guías de Boundless, estas son 

las ocupaciones más frecuentes: 

 

Tecnología e Informática 

 

• Ingenieros de Software y Desarrolladores de Aplicaciones. 

• Analistas de Sistemas Computacionales. 

• Administradores de Bases de Datos y Redes. 

• Especialistas en Ciberseguridad. 

 

Ingeniería y Arquitectura 

 

• Ingenieros Civiles, Mecánicos, Eléctricos e Industriales. 

https://www.uscis.gov/working-in-the-united-states/h-1b-specialty-occupations
https://www.uscis.gov/working-in-the-united-states/h-1b-specialty-occupations
https://www.boundless.com/immigration-resources/h-1b-occupation-list


• Arquitectos y Agrimensores. 

• Ingenieros Aeroespaciales y Químicos. 

 

Salud y Ciencias Biológicas 

 

• Médicos, Cirujanos y Especialistas. 

• Enfermeros Especializados (Registered Nurses en áreas críticas). 

• Terapeutas Físicos y Ocupacionales. 

• Científicos Médicos, Biólogos y Bioquímicos. 

 

Negocios, Finanzas y Leyes 

 

• Contadores, Auditores y Analistas Financieros. 

• Analistas de Investigación de Mercado y Especialistas en Marketing. 

• Abogados y Consultores Legales. 

• Gerentes de Logística y Operaciones Especializadas. 

 

Educación y Ciencias Sociales 

 

• Profesores Universitarios y de Educación Secundaria. 

• Psicólogos y Economistas. 

• Matemáticos y Estadísticos.  

 

3. Casos Especiales 

 

• Modelos de Alta Costura: Deben poseer "mérito y habilidad distinguidos". 

• Investigación en el Departamento de Defensa: Proyectos de 

investigación cooperativa. 



• Equivalencia por Experiencia: Si no se tiene el título, se pueden 

acreditar 3 años de experiencia por cada año de estudio faltante (Regla 

de 3 por 1).  

 

4. Datos Clave para el Proceso 2026 

 

• Límite Anual: 65,000 visas para el cupo regular y 20,000 adicionales para 

quienes tienen una maestría o doctorado de EE. UU. según el USCIS Cap 

Season. 

• Exenciones: Las universidades y organizaciones de investigación sin fines 

de lucro suelen estar exentas del límite anual (Cap-Exempt). 

• Nueva Tarifa: Ciertas peticiones presentadas después de septiembre de 

2025 podrían estar sujetas a una tarifa adicional de $100,000 según 

recientes proclamaciones. 

 

https://www.cdflaborlaw.com/blog/uscis-clarifies-the-100000-h-1b-visa-fee

